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Resumen:

Durante mis de 100 afios, el articulo 18 de la Constitucién Mexicana ha regido la vida en las cdrceles nacionales, teniendo como mdximas
el trabajo y la educacién para alcanzar la reinsercién social en las personas privadas de su libertad. En afos recientes, se han sumado a
dichas mdximas, la salud, el deporte y el respeto a los derechos humanos. En ese marco se han llevado a cabo distintas iniciativas en pos
de lograr la reintegracion a la sociedad, de las personas que han delinquido. Muchas de estas iniciativas son encabezadas por distintas
asociaciones civiles, colectivos, organizaciones no gubernamentales, entre otras. Dentro de las actividades impulsadas, se encuentra el
teatro penitenciario, actividad que serd analizada en estas lineas como fenémeno social mediante un acercamiento al sistema penitenciario

mexicano, para identificar los desafios en términos de convivencia y desigualdad.
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Abstract:

Through this essay, of an essayistic nature, I focus on the book Auséncia, by photographer Nana Moraes, from the field of Memories and
For over 100 years article 18 of the Mexican constitution has dictated life in Mexican prisons. Traditionally, work and education were the
focus to achieve what has been deemed re-entry into society by those deprived of their freedom. Yet in recent years other priorities have
been added to these such as, health, sports and respect for universal human rights. Under this framework different initiatives such as ngo’s,
non profit organizations, and civil associations have taken the lead in hopes of benefiting the re-entry into society of those imprisoned.

An example of these activities is penitentiary theater which has been analyzed in this context as a social phenomenon in its approach to

the Mexican penitentiary system to highlight challenges in terms of inequality and coexistence.
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INTRODUCCION

Como parte del seminario denominado Estudios Interculturales, surge la iniciativa de establecer
didlogos y reflexiones vinculadas a “las relaciones sociales en contextos y sociedades pluriculturales”
(Jasso, 2022, p. 1). Donde los principales retos para establecer una convivencia pacifica, tienen que
ver con las desigualdades, la falta de comprensién y de empatia ante la diversidad. Tomando en
cuenta lo anterior, en este trabajo se plantea un acercamiento al sistema penitenciario mexicano, para
identificar los desafios en términos de convivencia y desigualdad.

Para lograrlo ha sido necesario conocer las bases y generalidades de dicho sistema: Articulo 18
constitucional, infraestructura carcelaria, nimero de personas sentenciadas, entre otros. A partir
de esto, se discuten las repercusiones de considerar a los Derechos Humanos como garantes de la
vida en reclusién. En ese sentido, es esencial analizar la injerencia de instituciones internacionales
como la Asociacién de Correccionales de América (ACA), encargada de certificar y calificar a las
prisiones mexicanas; asi como fue fundamental dar lectura a los testimonios reunidos por R. Aida
Herndndez Castillo, en la obra titulada Resistencias penitenciarias. Investigacion activista en espacios
de reclusion.

Con el fin de sumar voces y tener puntos de referencia y contraste, se realiz6 un ejercicio etnogra-
fico, mediante la aplicacién de entrevistas guiadas a David Herndndez Pefia alias El Puma, ex recluso
del Centro Estatal de Prevencién y Reinsercidon Social de San Miguel de Allende, Guanajuato. Ejer-
cicio que posibilité un acercamiento al sistema penitenciario mexicano desde lo local.

Cabe mencionar que este trabajo estd enmarcado por los objetivos de la investigacién de la cual
se desprende este estudio, titulada 77as rejas y bambalinas: La experiencia del teatro penitenciario en
Meéxico. Un estudio comparativo entre los procesos creativos de la Compania de teatro penitenciario del
Foro Shakespeare y el Sistema Teatral de Readaptacion y Asistencia Preventiva en la Ciudad de México,
que tiene como objetivo principal, analizar las generalidades y particularidades en los procesos crea-
tivos de ambas iniciativas, para establecer un estudio integral, en el que se tomen en cuenta distintas
voces y orientaciones en torno a la practica del teatro penitenciario en nuestro pais, en el que se han
planteado los siguientes objetivos especificos: 1) Comparar las formas de hacer teatro entre la Com-
pania de Teatro Penitenciario del Foro Shakespeare y el Sistema Teatral de Readaptacién y Asistencia
Preventiva (STRAP), en la Ciudad de México. 2) Identificar los efectos que, en términos de reinser-
cién social, ha tenido el teatro penitenciario en quienes participan y participaron activamente en los
distintos talleres y labores impulsados por las instancias mencionadas. 3) Conocer las caracteristicas
particulares (edad, escolaridad, tiempo de sentencia, etc.) de las personas en reclusién que han par-
ticipado en actividades escénicas. 4) Bosquejar el perfil de quienes se involucran en la ensefianza de
las artes escénicas en reclusion.
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UN ACERCAMIENTO AL SISTEMA PENITENCIARIO MEXICANO

La génesis del Sistema Penitenciario nacional, se encuentra descrita en el articulo 18 Constitucio-
nal, que nace a inicios del siglo XX y que dio lugar a extensos y acalorados debates en el Congreso
Constituyente de 1916. Una de las principales caracteristicas en torno a su redaccion, tiene que ver
con la experiencia de sus autores: politicos revolucionarios, huéspedes (en su mayoria) en prisiones
como Belem y Lecumberri en la Ciudad de México, o San Juan de Ulda en el Puerto de Veracruz.
Como he dicho en trabajos anteriores,' es importarte senalar que los principales temas en torno a los
que se debati6 fueron la centralizacién o federalizacién de dicho sistema, el establecimiento de colo-
nias penales o centros penitenciarios, y los medios para regenerar al criminal; entre los que destacan el
trabajo y la educacién. Para ello se reforzé todo lo concerniente a los talleres en las distintas prisiones
del pais, que generalmente contaban, dependiendo de la infraestructura carcelaria, con talleres de
herreria, carpinteria, zapateria, entre otros. Con relacién a la educacién, tenemos como ejemplo las
prisiones veracruzanas, las cuales hacia finales de la década de 1920, tenian como base el programa
educativo vigente en el estado para las escuelas suplementarias, el cual tomaba en cuenta asignaturas
como Lengua Nacional, Geometria, Dibujo, Caligrafia, Canto, Gimnasia, Deportes y Moral. En el
caso particular de la cdrcel municipal de Xalapa, se asumié que tanto Moral como Canto, “desper-
tarfan —en los transgresores— sentimientos nobles” y “ayudarian a disipar las durezas de la prisién”
sin que, en palabras de las autoridades, ello hiciera la pena mds agradable a los reclusos. (Solis, 2016,
p-181). Finalmente, el texto del Articulo 18 de la Constitucién de 1917, era el siguiente:

“Art. 18. Sélo por delito que merezca pena corporal habrd lugar a prisién preventiva. El lugar de ésta serd distinto y

estard completamente separado del que se destinare para la extincién de las penas.

Los gobiernos de la Federacién y de los Estados organizardn, en sus respectivos territorios, el sistema penal-colonias
penitenciarfas o presidios-sobre la base del trabajo como medio de regeneracién” (Poder Ejecutivo, 1917, p. 53).

Con el paso del tiempo y de acuerdo a las distintas circunstancias, necesidades y posturas politicas,
el articulo en cuestién ha sido objeto de diversas reformas. Asi, hacia 1965, finalmente se incluye-
ron, como parte del cuerpo del articulo, dos nuevas acciones para lograr la readaptacién social del
delincuente: capacitacién para el trabajo y educacién. Ha de decirse que la educacién no habia sido
mencionada en el texto juridico, pero se implementaba desde inicios del siglo XX como un medio
para la regeneracién de las personas en reclusién. Las discusiones con relacién a la reforma de 1965,
permiten conocer lo que los legisladores entendieron por educacién, “accién que debia estar enfo-
cada en dirigir, encaminar y orientar” (Cdmara de Diputados y Cdmara de Senadores, 2017, p. 77).
Esto quiere decir que no era una educacién como se presentaba en cualquier recinto educativo, la
educacién en las prisiones debia ir mds alld de la instruccién, con el fin de alcanzar un resultado de

1. Castigo, trabajo y enmienda: una visién tras las rejas. El Caso de la cdrcel municipal de Xala-
pa, Veracruz, Meéxico (1917-1931), Revista de la historia de las prisiones, No. 2, 2016.
Educar para transformar: un acercamiento a la cdrcel municipal de Xalapa, Veracruz, 1917-1931, Ulda. Revista de
historia, sociedad y cultura, No. 28, Jul-Dic, 2016.
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mayor provecho: readaptacién social y su reincorporacién a la vida comun del recluso (Cdmara de
Diputados y Cdmara de Senadores, 201, p.77).

“Educar tiene una connotacién mds amplia que empieza desde el simple trato con sus companeros de reclusién; su
concurrencia o conferencias y otros actos culturales, eventos artisticos y deportivos que transformen al recluso en ser
sociable conocedor de sus derechos y también de sus obligaciones” (Cdmara de Diputados y Cdmara de Senadores,

2017, p. 77).

Cuatro décadas mds tarde, se reconsideraron los medios para alcanzar satisfactoriamente la ahora
denominada reinsercién social. Hacfa el ano 2008, al articulo 18 (y por tanto al tratamiento de reinser-
cién social) se agregaron la salud y el deporte (Poder Ejecutivo, 2008). Por tltimo, una de las reformas
que, para los fines de este texto, se considera de las mds relevantes, es la ocurrida en el afo 2011, en que
los derechos humanos se destacan como medio primordial para lograr la reinsercién del sentenciado.

Actualmente, a mds de 100 afos de su publicacidn, el articulo 18 constitucional® cuenta con
nueve pdrrafos, resultado de siete modificaciones y adiciones. Esto es importante, pues revela el lento
proceso de transformacién al que se ha enfrentado el sistema penitenciario nacional.

Como resultado, las bases del sistema penitenciario mexicano en el Articulo 18 constitucional
son: respeto a derechos humanos, trabajo, educacién, salud y el deporte como medios para la re-
insercién social de las personas en reclusién. Ademds de la separacién entre hombres y mujeres en
las prisiones, el tratamiento especifico para adolescentes, el traslado de reclusos mexicanos desde el
extranjero, la compurgacién de penas en centros cercanos al domicilio de los sentenciados y las sen-
tencias particulares cuando se trata de delincuencia organizada.

En la redaccién del articulo, llama la atencién que sélo al hablar de la separacién entre hombres
y mujeres, se hace una distincién en términos de género; en adelante se hablard de sentenciados.
Denise Anzures, apunta que en las prisiones “se conforma una micro sociedad que es un reflejo del
afuera, pero con normas o cddigos adecuados a las circunstancias“ (Anzures, 2021, p.8), lo que pone
en evidencia una de las principales caracteristicas del sistema penitenciario en México: la reproduc-
cién de las perspectivas clasistas, racistas y sexistas de la sociedad mexicana. Por ello, la importancia
de estudiar a los hombres y mujeres en prision, permite profundizar en el reconocimiento de las
faltas, carencias y aciertos sociales, como muestra de un universo nacional, en un espacio acotado.
En palabras de R. Aida Herndndez Castillo “el sistema penitenciario mexicano es un espacio més de
violencia estructural que marca los cuerpos y las mentes de hombres y mujeres pobres y racializados”

(Herndndez, 2017, p.13).

Es imprescindible tomar en cuenta que el sistema penitenciario en México estd a cargo tanto
del gobierno federal, a través del Organo Administrativo Desconcentrado Prevencién y Readapta-
cién Social, que administra los Centros Federales de Readaptacién Social; como los gobiernos de

2. El texto completo y sus reformas pueden leerse en: http://www.ordenjuridico.gob.mx/Constitucion/articulos/18.pdf
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los estados, quienes a su vez, establecen su propio sistema con el objeto de administrar y organizar
los espacios carcelarios (Comisién Nacional de los Derechos Humanos, 2019, p. 18). En términos
cuantitativos, al cierre del ano 2020 se registraron: “19 centros penitenciarios federales, 251 centros
penitenciarios estatales y 53 centros especializados de tratamiento o internamiento para adolescen-
tes.” (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2021). En total existen 446 centros penitencia-
rios en México, de los cuales solamente 11 estdn destinados exclusivamente para albergar poblacién
femenina. (Santillin, 2021).

El recurso ejercido para la manutencién de los 446 centros penitenciarios, fue de $37 982 945
681 pesos, mientras que para la adquisicién y mantenimiento de equipo tecnolégico y de seguridad,
los centros penitenciarios federales y estatales utilizaron un total de $569 378 024 pesos (Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia, 2021). Al finalizar el afio 2020 se reportaron 39,501 personas
laborando en la totalidad de los recintos carcelarios del pais, de las cuales 62.4% fueron hombres y
37.6% mujeres, al contrario de los centros penitenciarios federales, donde el 44.9% fueron hombres
y el 55.1%, mujeres (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2021).

De acuerdo con el Observatorio de prisiones, durante el mismo ano hubo 255 mil 638 personas
privadas de su libertad en México, de las cuales 107 mil 295 no tienen sentencia dictada atn, 13 mil
200 son mujeres y 8 mil 743 pertenecen a algiin pueblo indigena. Entre los principales delitos pe-
nados, destacan: robo, homicidio, violacién, secuestro y narcomenudeo. (Observatorio de Prisiones,
s.t.). Las cifras anteriores contrastan con lo expuesto para el mismo afio por el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (en adelante INEGI), el cual indicé que: “Al cierre de 2020, la cifra de perso-
nas privadas de la libertad a nivel nacional fue de 211 154, del total 94.4% fueron hombres y 5.6%
mujeres. De acuerdo con Patricia Aracil Santos, en el texto titulado La reconstruccion social:

“ser mujer, indigena o migrante, pobre, de piel obscura y bajita, parecen ser elementos de sospecha justificada, que al
dictar sentencia se convierten en agravantes intrinsecos con mayor sentencia para las mujeres que para los hombres
ante el mismo delito, incluso dentro del mismo expediente penal” (Santos, 2017, p. 111).

Por razones de género, las mujeres privadas de la libertad se enfrentan a distintos problemas en
comparacién con los hombres; uno de ellos es la maternidad. Durante el 2020, el INEGI contabilizé
356 embarazadas o en periodo de lactancia. Mientras que 384 “tuvieron consigo a sus hijos menores
de seis anos” (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2021) ;Qué significa esto? Nifios y nifnas

y & ¢ & y
que permanecen junto con sus madres en reclusion, viviendo dia a dia “las deficiencias del sistema
penitenciario mexicano, sujetos al control institucional de la autoridad penitenciaria, para quienes
sus necesidades no estdn presentes o son invisibles.” (Toscano Godines, 2020). Tal es la situacién en
la que se encuentran, siendo contemplados como un apéndice de la reclusa y no como un individuo
per se, y al que no se le considera una racién de comida (por lo que deben alimentarse de la comida
de sus progenitoras), no cuentan con actividades especificas para su edad, no existe atencién enfocada
g
en su desarrollo y salud, ni espacios para su estancia y convivencia familiar (Santos, 2017, pdg. 91).
Aun cuando son parte de las cifras, los nihos y nifias que viven en las cdrceles mexicanas, han recibido
y q
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el apelativo de invisibles, pues no existen leyes, disposiciones, organismos o iniciativas institucionales
que velen por su desarrollo (Toscano Godines, 2020).

Con relacién a la poblacién indigena, se sabe que, hasta hace dos afos, de acuerdo con el INEGI
habia 6 889 personas privadas de su libertad pertenecientes a algin pueblo indigena. Siendo los y
las nahuahablantes quienes representan la mayorfa. (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia,
2021). Asi como ser mujer privada de la libertad en México tiene caracteristicas particulares, ser in-
digena tras las rejas, también las tiene. No se puede obviar lo que se ha dicho en pdrrafos previos: tras
las rejas se reproducen y recrudecen las problemiticas de la sociedad mexicana. Por lo tanto, en un
pais que se ha empenado desde hace mds de un siglo, por tener una sociedad homogénea en términos
de idioma, tradiciones, educacidn, entre otros; donde la diferencia se traduce en exclusién, donde lo
tradicional es exdtico, donde se tiene que pelear por el reconocimiento y aceptacién del tono de piel
que tiene mds del 50% de la poblacién; no sorprende, pero si alarma saber que existan:

“patrones que dejan claro que cuando se trata de la poblacién indigena, las decisiones suelen ser igual de arbitrarias.
De acuerdo con la Encuesta Nacional de Personas Privadas de Libertad de 2016 el 99% de estos detenidos termina
en prision preventiva. Es decir, que pricticamente todos los indigenas arrestados pasan su proceso en la cércel sin ser
sentenciados” (Espinosa, 2021).

Como ya se menciond, segun el articulo 18 constitucional: el respeto a los derechos humanos, el
trabajo, la capacitacién para el mismo, la educacién, la salud y el deporte son los medios para logar
la reinsercién del sentenciado. Aqui es importante subrayar el estatus de: sentenciado o sentencia-
da. ;Qué pasa con aquellas personas que no cuentan con una sentencia? Las cifras indican que 86
302 (40.9%) se encontraban Sin sentencia / Medida cautelar de internamiento preventivo, 30 388
(14.4%) con sentencia no definitiva, y 94 464 (44.7%) conté con sentencia definitiva. A pesar de
que el articulo 20 de la Constitucién Mexicana, dicta:

“La prisién preventiva no podrd exceder del tiempo que como méximo de pena fije la ley al delito que motivare el
proceso y en ninglin caso serd superior a dos afios, salvo que su prolongacion se deba al ejercicio del derecho de de-
fensa del imputado. Si cumplido este término no se ha pronunciado sentencia, el imputado serd puesto en libertad
de inmediato mientras se sigue el proceso, sin que ello obste para imponer otras medidas cautelares” (Secretarfa de
Gobernacién, s.f.)

Carolina Corral Paredes ha trabajado sobre el tema y reconoce que la persistencia de una larga
prisién preventiva viola los derechos fundamentales de los y las acusadas, pues durante el afio 2011,
el nimero de procesados en todas las cdrceles mexicanas era mayor que el nimero de sentenciados
(Herndndez, 2017, p. 21). Esta situacién prevalece una década mds tarde y va mds alld de procesos
mal llevados, ya que en estos se identifican distintas formas de tortura que se ejercen sobre las per-
sonas privadas de su libertad. Corral analiza las repercusiones de la espera de una sentencia como
forma de tortura fisica y mental. A la espera podemos agregar la pérdida de los expedientes donde
se da seguimiento al caso o se estipula la sentencia, como por ejemplo la denominada “Ruleta de la
muerte”: método punitivo que consiste en trasladar injustificadamente de un penal a otro a personas
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sentenciadas y en espera de sentencia. La finalidad es que pierdan contacto con sus familiares o de-
fensores, que sus expedientes se traspapelen o extravien y se desconozca, indefinidamente, el tiempo

que deben pasar en reclusién. (Solis R. C., 2013, p.95).

;Cudles son los principales delitos por los que las personas en México pierden su libertad? Delitos
en materia de armas, explosivos, otros materiales destructivos y robo, fueron los de mayor incidencia
por parte de los hombres. En el caso de las mujeres destacan robo y secuestro. (Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia, 2021). En términos geograficos, durante el afio 2020, las zonas con mayor
concentracién de personas privadas de la libertad son el Estado de México y la Ciudad de México,
esto puede explicarse por razones netamente demograficas en dichas regiones, pues constituyen la
zona més poblada del pais. En el estado de México se contabilizaron 32 759 personas en reclusién,

mientras que en la capital mexicana, hubo 26 259 personas privadas de la libertad (Instituto Nacio-
nal de Estadistica y Geografia, 2021).

Tras conocer de manera muy general las bases y ciertas cifras del sistema penitenciario nacional
y analizar algunas de ellas, vale la pena avanzar hacia el reconocimiento y reflexién sobre los medios
propuestos para lograr la reinsercién social de las personas en reclusién. De los seis puntos que se
citan en el Articulo 18 constitucional, se ha decidido ahondar en tres de ellos: el tema de los derechos
humanos por su relacién y relevancia para el estudio de la interculturalidad, por el andlisis de las
desigualdades y de las politicas ante la diversidad social; el trabajo y la educacién para poder transitar
hacia el estudio del teatro dentro de las prisiones y tener una mayor comprensién de éste.

ESTANDARES Y CERTIFICACIONES: LOS DERECHOS HUMANOS EN LAS PRISIONES MEXICANAS

Es comin que, ante situaciones de injusticia, abuso, violencia, entre otros, se apele al respeto y
cumplimiento de los derechos humanos, entendiendo a éstos, como los derechos inherentes a todas
las personas sin lugar a distinciones de ninguna indole: nacionalidad, lugar de residencia, sexo, ori-
gen nacional o étnico, color, religion, lengua, o cualquier otra condicién (Comisién Nacional de los
Derechos Humanos, s.f.). ;Qué sucede con dichos derechos en un espacio caracterizado por hacina-
miento, inseguridad, hostilidad, violencia, abusos? La relevancia y necesidad del reconocimiento de
estos derechos pareceria incuestionable, teniendo en cuenta que, aparentemente, son las herramien-
tas idéneas para constituir una sociedad mds justa, igualitaria, equitativa, etcétera.

Llegando a este punto, vale la pena recordar que en 1789 se firmé la Declaracién de los Derechos
del Hombre y del Ciudadano como resultado de la Revolucién francesa: movimiento social y politico
en contra del absolutismo mondrquico. Fue en ese momento que se sentaron las bases de lo que casi
160 afos mds tarde se reconoceria como la Declaracién Universal de los Derechos Humanos. Con
el fin de la Segunda Guerra Mundial y con conocimiento pleno de lo acaecido durante el conflicto
bélico, la recién formada Organizacién de las Naciones Unidas, que para finales de la década de 1950
estaba conformada por con 55 naciones, reconoce la necesidad de velar por el bienestar, la paz y el
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respeto a los derechos humanos. Asi, en 1948 la Asamblea General reconoce la universalidad de los
derechos humanos con el fin de procurar la dignidad humana.

“Proclama la presente Declaracion Universal de Derechos Humanos como ideal comun por el que todos los pueblos
y naciones deben esforzarse, a fin de que tanto los individuos como las instituciones, inspirdndose constantemente
en ella, promuevan, mediante la ensenanza y la educacidn, el respeto a estos derechos y libertades, y aseguren, por
medidas progresivas de cardcter nacional e internacional, su reconocimiento y aplicacion universales y efectivos, tanto
entre los pueblos de los Estados Miembros como entre los de los territorios colocados bajo su jurisdicciéon” (United

Nations Human Rigths, s.t.).

Actualmente existen distintas discusiones que ponen en tela de juicio la “universalidad” de dichos
derechos, los cuales se definen por “reconocer la dignidad inalienable de los seres humanos. Libre
de discriminacién, desigualdad o distinciones de cualquier indole, la dignidad humana es universal,
igual e inalienable” (Humanium, s.f.)

Anibal Quijano reconoce la clasificacién mundial sobre la idea de raza, “como una construccién
mental que expresa la experiencia bdsica de la dominacién colonial” (Quijano, 2000, p. 122) de
donde se desprende el eurocentrismo como eje rector para la comprensién de las dindmicas politicas,
sociales, econdmicas y culturales. Dicho eje es de sumo interés para estas lineas, pues a partir de él es
posible comprender las dindmicas sociales y por ende carcelarias en México. Quijano refuerza su ar-
gumento al indicar que: “todas las experiencias, historias, recursos y productos culturales, terminaron
también articulados en un solo orden cultural global en torno de la hegemonia europea u occiden-
tal.” (Quijano, 2000, p. 126) A la luz de lo antes dicho, es sencillo sefalar que, existe un sistema pe-
nitenciario: “que reproduce las perspectivas sexistas y racistas de la sociedad mexicana” (Herndndez,
2017, p. 9). Aun cuando se enarbola la bandera de los derechos humanos como regentes de la vida
en reclusién, estos son producto de un orden cultural global que empufia la hegemonia occidental.

La CNDH subraya que su labor dentro del sistema penitenciario mexicano, es procurar “el res-
peto de los Derechos Humanos atendiendo a pautas de seguridad, orden y disciplina con el fin de
lograr la reinsercidn social” (Comisién Nacional de los Derechos Humanos, 2019, p.5). A su vez,
se manifiesta como “ente publico dedicado a promover, divulgar, proteger y vigilar la plena vigencia
de los derechos humanos de todas las personas en el pais, en este caso de las personas privadas de
la libertad en centros penitenciarios.” (Comisién Nacional de los Derechos Humanos, 2019, p.2).
Llama la atencién el énfasis puesto al referirse a “personas privadas de la libertad”, cuando dicha po-
blacién, tendria que estar implicita en “todas las personas en el pais’. En consonancia con el Art. 18

q
constitucional, la CNDH propone que:

“Para que un centro penitenciario funcione adecuadamente debe estar dotado de la infraestructura, asi como de la
normatividad y de los recursos humanos necesarios que garanticen una reinsercién social efectiva, a través del acceso
a las actividades laborales, de capacitacidn, educacidn, salud y el deporte; asimismo, es esencial que las situaciones al
interior de los centros penitenciarios garanticen una estancia digna a las personas recluidas” (Comisién Nacional de
los Derechos Humanos, 2019, p.5).
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sQué implica todo lo anterior en términos pricticos? Es decir ;cémo influye el ejercicio de los
derechos humanos en las dindmicas carcelarias cotidianas? Con el fin de dar cabal respeto a los de-
rechos humanos, las prisiones mexicanas son evaluadas e incluso certificadas a partir de estindares
internacionales que garantizan un mejor funcionamiento administrativo y de custodia, un adecuado
tratamiento y dignidad de vida para las personas en reclusién.

El 03 de diciembre de 2008 entré en marcha la denominada iniciativa Mérida, lo representa la
cooperacién, en materia de seguridad, entre los gobiernos de México y Estados Unidos de América,
con el fin de poner un alto al crimen organizado, al trifico de drogas y al tréfico de armas. Gracias
a dicho acuerdo: Desde 2009, Estados Unidos ha donado mis de 1.6 mil millones de délares en
equipo, cursos de capacitacion y asistencia al Gobierno de México con el fin de establecer mayo-
res “capacidades institucionales, obtencién de equipo y asistencia técnica en apoyo a la reforma en
materia de instituciones correccionales en México” (Embajada y Consulado de Estados Unidos en
México, 2019).

A través de un comunicado por parte de La Embajada de los Estados Unidos en México, se indica
que “brindar asistencia a las penitenciarias que existen en México para que logren la acreditacién
internacional de sus instalaciones es una parte fundamental del apoyo que se otorga para lograr la
reforma de las correccionales”(Embajada y Consulado de Estados Unidos en México, 2019) En con-
cordancia con lo anterior, las prisiones mexicanas son certificadas por la Asociacién de Correcciona-
les Americana (ACA),’ la cual, de acuerdo con el Departamento de Correccionales y Rehabilitacién
de California, fue fundada en 1870, siendo la Unica agencia de acreditacién nacional con reconoci-
miento mundial dentro de la industria correccional. La ACA ha desarrollé originalmente estindares
nacionales (que atienden a dindmicas carcelarias estadounidenses) de las que derivan 138 estindares
de calidad (de aplicacién internacional), entre los que destacan: modernizacién de la infraestructura
carcelaria, capacitacién del personal, establecimiento de medidas de control y disciplina estrictas,
mejoramiento de la administracién de recursos humanos y financieros. (Herndndez, 2017, p. 15).

Basta con dar un vistazo rdpido a la prensa nacional para reconocer la importancia que se le ha
otorgado a la certificacién que brinda la ACA, la cual se advierte como la via para mejorar la vida
de las personas privadas de la libertad, mediante el mejoramiento de la infraestructura carcelaria y el
reforzamiento de los controles de seguridad (Benitez, 2022).

Empero, existen posturas que cuestionan la injerencia de Estados Unidos a través de la ACA en las

prisiones mexicanas y los intereses econémicos que esto representa. De acuerdo con Patricia Dévila,
desde abril de 2011 hasta marzo de 2016, la ACA habia cobrado 14 millones de délares procedentes
de la Iniciativa Mérida (Dévila, 2016, s.p). Estados Unidos es el pais con mayor poblacién reclusa,

3. En las distintas fuentes revisadas se identificaron las distintas denominaciones para la citada asociacién, entre las que
destacan: Asociacién Americana de Prisiones, Asociacién Americana de Correccionales, Asociacién de Correccionales
Americanas.
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cuenta con prisiones privadas que se han convertido en un negocio bastante redituable, por lo que
los términos econdmicos, deben también tomarse en cuenta al hablar de la iniciativa Mérida y sus
alcances.

Por su parte, la Oficina de las Naciones Unidas Contra la Droga y el Delito (UNODC)?, la cual
comparte ideales con la Iniciativa Mérida, “colabora con el gobierno desde 2013 en el fortalecimien-
to del Estado de derecho mediante la prevencién del delito y la promocién de sistemas de justicia
penal eficaces, justos, humanos y responsables de conformidad con las normas de las Naciones Uni-
das” (Oficina de las Naciones Unidas Contra la Droga y el Delito UNODC, 2015). La UNODC
aprob6 en 1955 las denominadas Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de
los Reclusos, también conocidas como Reglas Mandela, que tienen como objetivo “enunciar, los
principios y pricticas que hoy en dia se reconocen como idéneos en lo que respecta al tratamiento
de los reclusos y la administracién penitenciaria’ (Oficina de las Naciones Unidas Contra la Droga
y el Delito UNODC, 2015). Las reglas Mandela se asumen como “recomendaciones esenciales que
deberian guiar toda aplicacién de politicas penitenciaria en cualquier parte del mundo” (Comité
Internacional de la Cruz Roja, 2018).

El documento estd formado por 122 reglas que toman en cuenta: la dignidad humana, la no
discriminacién, el principio de menor lesividad, gestién de expedientes, tratamiento, separacién
de reclusos por categorias, alojamiento, higiene personal, alimentacidn, ejercicio fisico y deporte,
atencién médica, disciplina y sanciones, prohibiciones, registros de reclusos y celdas, contacto con el
mundo exterior, notificaciones, investigaciones, traslado de reclusos, personal penitenciario, benefi-
cios, reclusos con discapacidades, entre otros. Estdn organizadas en dos partes: la primera tiene que
ver con la administracion general de los recintos penitenciarios y puede aplicarse a todas las catego-
rias de reclusos: “en espera de juicio o estén cumpliendo condena, e incluso de que se les haya o no
sometido a medidas de seguridad o medidas correccionales por mandamiento judicial” (Oficina de
las Naciones Unidas Contra la Droga y el Delito UNODC, 2015). La segunda parte se concentra
en las particularidades o categorias especiales de reclusos, por ejemplo, reclusos con discapacidades.
En dicho documento se establecen los estdndares minimos que deberian cumplirse para una correcta
gestién penitenciaria y un adecuado tratamiento de las personas privadas de su libertad.

En esta l6gica, nuevamente, la UNODC desarroll6 el documento denominado: Estindares Avan-
zados de Naciones Unidas para el Sistema Penitenciario Mexicano (UNAPS), el cual tiene como
objetivo principal dignificar el sistema penitenciario mexicano mediante el fortalecimiento de los
derechos humanos, la reinsercién social y la profesionalizacién del personal penitenciario (Oficina
de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, UNODC., 2021). Para lograr la primera edi-

4. “En México tiene la misién de contribuir a la paz y la seguridad mundial, a los derechos humanos y el desarrollo
haciendo que el mundo sea un lugar mds seguro frente a las drogas, la delincuencia, la corrupcién y el terrorismo,
al trabajar por y con los Estados Miembros para promover la justicia, el Estado de derecho y construir sociedades
resilientes.” (Oficina de las Naciones Unidas Contra la Droga y el Delito UNODC, 2015).
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cién del documento, se implement6 un programa piloto en 12 centros penitenciarios entre 2017 y
2020, conformado por 90 fichas donde se describen los estdndares: nombre, objetivo y pricticas a
observar, poblacién objetivo y grupos vulnerables a los que protege. Se encuentran redactados en
concordancia con lo propuesto en las Reglas Mandela y en las Reglas de las Naciones Unidas para
el Tratamiento de las Reclusas y Medidas no Privativas de la Libertad para las Mujeres Delincuentes

(Reglas Bangkok).

A diferencia de los ejemplos anteriores, las Reglas Bangkok son las Gnicas que toman en cuenta
exclusivamente a las mujeres privadas de su libertad; reglamentan la prisién preventiva, la fase de
reclusién y las medidas alternativas (Giacomello, 2017).

“Las mujeres internas en centros penitenciarios, conforman uno de los grupos en condiciones de mayor vulnerabi-
lidad, con necesidades y condiciones especificas que muchas veces no son tomadas en cuenta por la autoridad. Para
promover el respeto de sus Derechos Humanos, el 21 diciembre de 2010, la Asamblea General de la Organizacién de
las Naciones Unidas aprob las Reglas para el Tratamiento de las Reclusas y Medidas no Privativas de la Libertad para
las Mujeres Delincuentes, también conocidas como “Reglas de Bangkok”, las cuales senalan los requisitos necesarios
que se deben atender para garantizar condiciones de vida digna para esta poblacién” (Villanueva, 2018).

Sin lugar a dudas cada uno de los documentos que hasta ahora se han mencionado, han sido
motivo de andlisis, criticas y reflexiones por especialistas en la materia. Para los fines de este texto, ha
sido imperioso mencionarlos como parte fundamental para la compresién del sistema penitenciario
mexicano. Los estindares, las reglas, las certificaciones no son garantia de una mejor vida en reclu-
sién, son el marco que describe una situacién deseada que, en un Estado como el mexicano, requiere
de grandes esfuerzos y transformaciones tanto de fondo como de forma. Un ejercicio interesante, es
leer y examinar las diversas descripciones que existen sobre las prisiones mexicanas contempordneas,
las cuales, muy a pesar de las discusiones, reglamentaciones, legislaciones, certificaciones, entre otros,
adolecen de los mismos males desde hace més de un siglo. Es claro que “los penales son un reflejo de
la descomposicién social, los mismos vicios de afuera se repiten adentro: discriminacién, corrupcién,
impunidad, complicidad, control, violencia y castigo” (Santos, 2017, p.46).

SOBRE LA REINSERCION SOCIAL

Con lo hasta ahora expuesto, vale la pena detenerse a describir a cabalidad qué es la reinsercién
social. Para ello se atiende a diversas fuentes, con el fin de tener una vision integral del concepto.

Desde el punto de vista teérico, la reinsercién social debe estar encaminada a alcanzar la socializacién
efectiva de los individuos que han transgredido la ley penal y por lo cual se les ha privado de su libertad.
(Comisién Nacional de los Derechos Humanos, 2019, p. 12). En términos juridicos, es la “restitucién del
pleno ejercicio de las libertades tras el cumplimiento de una sancién o medida ejecutada con respeto a los
derechos humanos.” (Unién, 2016). Por su parte, la Oficina de las Naciones Unidas Contra la Droga y el
Delito (UNODC), la reconoce como un proceso encaminado a la integracién social y psicoldgica al entor-
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no de la persona. Para lograrlo, deben converger diversas formas de intervencién, asi como programas in-
dividuales con la finalidad de evitar que las personas privadas de su libertad, se involucren de nueva cuenta
en la comision de algun delito (Comisién Nacional de los Derechos Humanos, 2019, p.15). Mientras que
la Secretarfa de Gobernacién de la Ciudad de México, indica que tiene que ver con las acciones que bene-
ficiardn a las personas que egresan del sistema de justicia penal y sus familiares. Para ello se implementan
programas gubernamentales, no gubernamentales y de la sociedad civil con el fin de prevenir y evitar la
comisién de nuevos delitos (Subsecretaria de Sistema Penitenciario, s.f.).

“En general, los programas de reinsercién social tienen por objetivo brindar a la sociedad, a las personas (de los
centros penitenciarios) y, principalmente al interno, un ambiente controlado que sea eficiente, seguro y humano;
ofreciendo a éste tlltimo oportunidades de crecimiento personal y laboral. El propésito final establece la construccion
de medios para corregir la conducta de los internos a través del apoyo que fluye entre la capacitacién para el trabajo,
la educacidn, la salud y el deporte” (Rendén Cérdenas & Rodriguez Luna, 2014).

A pesar de que la reinsercién social se sustenta sobre 5 principios bésicos, segtin el Art. 18 (trabajo,
capacitacién para el trabajo, educacién, salud y deporte), existe un abanico amplio de actividades
que abonan al tratamiento de las personas privadas de su libertad. Dentro de esas actividades pode-
mos enumerar: prevencién y tratamiento de adicciones, labores de reintegracién familiar y social,
actividades creativas y artisticas, atencién a internos con enfermedades mentales, desempefio de ac-
tividades laborales, programas de liberacién anticipada, apoyo para la obtencién de empleo tras la
liberacién y el seguimiento a internos liberados (Rendén Cdrdenas & Rodriguez Luna, 2014).

Como parte de estos principios bésicos, en términos concretos, el trabajo y la capacitacién para el
trabajo, tienen como finalidad: posibilitar la generacién de ingresos monetarios aun cuando se estd en
reclusion. Ademds, se ha considerado como una forma de terapia ocupacional.’ Asimismo, la salud
fisica y mental son de primordial interés en el proceso de reinsercién social, siendo responsabilidad
de las autoridades carcelarias proporcionar la atencién médica necesaria ante cualquier tipo de ma-
lestar fisico. Por ello, el deporte se reconoce como elemental en pos de garantizar dicho bienestar. Por
ltimo, en lo competente a la educacién: “las actividades de instruccién escolar deben incluir edu-
cacién en nivel bédsico, medio superior y superior, actividades culturales y artisticas como el teatro,
la pintura, la poesia, la musica, entre otros” (Comisién Nacional de los Derechos Humanos, 2019,
p.27). Para los términos de esta investigacion, es primordial ahondar sobre las actividades artisticas y
culturales, incluso cuando éstas no se contemplan como pilares de la reinsercién social en el sistema
penitenciario mexicano, pues existen ejercicios y experiencias mediante los cuales se puede reflexio-
nar sobre su utilidad y éxito.

5. De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la Terapia ocupacional se refiere al “conjunto de
técnicas, métodos y actuaciones que, a través de actividades aplicadas con fines terapéuticos, previene y mantiene la
salud, favorece la restauracién de la funcién, suple los déficit invalidantes y valora los supuestos comportamentales
y su significacién profunda para conseguir la mayor independencia y reinsercién posible del individuo en todos sus
aspectos: laboral, mental, fisico y social”. (World Federation of Occupational Therapist , 2019)

Revista de Historia de las Prisiones n®15 (Julio-Diciembre 2022), pp. 100-120
INIHLEP - ISSN: 2451-6473



Aproximaciones al Sistema penitenciario en México - Cristina del Carmen Solis Reyes

APROXIMACIONES AL TEATRO PENITENCIARIO EN MEXICO

Ruth Villanueva, ve el teatro como promotor de procesos educativos dentro del sistema peniten-
ciario. En diversos textos, se le asume como un medio de aprendizaje y herramienta de reflexién que
invita a las personas en reclusién a reconsiderar sus acciones e identificar problemas individuales y
sociales. Tras contrastar diversas fuentes y experiencias, es posible definirlo como el quehacer escénico
para y con personas privadas de su libertad, orientado a lograr la reinsercién social y la transforma-
cién personal.

De acuerdo con La Oficina de las Naciones Unidas Contra la Droga y el Delito, el teatro como
herramienta para el tratamiento tiene beneficios evidentes, entre los que destacan:

“Brindar a las personas privadas de la libertad la oportunidad de trabajo en conjunto de forma cooperativa en un
proyecto compartido.

Aumenta la conciencia de la persona sobre la divergencia de puntos de vista tanto dentro de la actividad como dentro
del contexto social mds amplio.

Mejorar la calidad del uso del lenguaje, proporcionando oportunidades diversas para probar diferentes modelos de
discurso.

Optimizar la habilidad de las personas para evaluar criticamente su propio trabajo y el de los demds” (Comision
Nacional de los Derechos Humanos, 2019, pp.36-37).

En México destaca, en materia de teatro penitenciario, el trabajo de Jorge Correa. Su principal
legado es haber formulado un innovador método teatral para el trabajo en prision: Sistema Teatral de
Readaptacién y Asistencia Preventiva (STRAP). Para Correa, el teatro penitenciario es “una ventana
hacia afuera desde la prisién y a la vez, una visién hacia si mismo que permite un replanteamiento de
vida” (Correa, 2017). En voz de Ruth Villanueva, fundadora de los concursos de teatro penitenciario
en México y cercana colaboradora de Correa: “el teatro penitenciario no da respuestas, sino ayuda a
las personas privadas de su libertad a encontrar sus propias respuestas, al encontrarse frente a diferen-
tes espejos (Villanueva R., 2019).” Tanto Correa como Villanueva, reconocen en esta actividad una
forma de transformacién personal, un medio para dar voz a las problemdticas de las personas privadas

de su libertad (Correa, 2017).

Por otro lado, se conoce el trabajo de la Compania de Teatro Penitenciario del Foro Shakespea-
re, encabezada por Itari Marta, cuyo objetivo es “la prevencién del delito y la reconciliacién social
de los internos a través de la empleabilidad y profesionalizacién en teatro.” (Compania de Teatro
Penitenciario, s.f.) Gracias a ello, desde hace 13 afios la Compania de Teatro Penitenciario del Foro
Shakespeare, lleva a cabo obras teatrales protagonizadas por reclusos y ex reclusos, dentro y fuera del
penal de Santa Martha Acatitla.

Ademds de estas dos iniciativas, es enriquecedor conocer qué estd sucediendo alrededor del teatro
en las prisiones mexicanas, para los fines de este texto no se profundizard en las caracteristicas de cada
proyecto, pero el ponerlos sobre la mesa permite tener un panorama mds amplio en cuanto al tema.
El caso de Morelos es notable ya que cuenta con dos proyectos relacionados con la disciplina teatral,
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el primero, denominado “Teatro penitenciario” tiene como objetivo invitar a los internos a escribir
sus vivencias y experiencias y, a partir de ello, se generan guiones que son representados por personas
en reclusién. Dichas presentaciones se llevan a cabo en fechas especiales o al finalizar el taller de la
materia. El segundo proyecto se denomina “Arte de libertad”, es encabezado por un grupo que lleva
el mismo nombre. Sus actividades estdn enfocadas en escribir y representar las diversas experiencias
en el encierro. “A través de guiones teatrales quedan atrds frustraciones y depresiones, conformando
ademis el proyecto “Liberarte Morelos 50” en conjunto con el grupo de teatro del CERESO del
Estado” (Comisién Nacional de los Derechos Humanos, 2019, pp.41-43).

En Guanajuato sobresale Alquimia y Transmutacidn, proyecto que busca favorecer la reinserciéon
social mediante la cultura, brindando la oportunidad a las mujeres que habitan en el Centro de Re-
adaptacién Social de Guanajuato, de presentar un especticulo escénico entre ex internas y actrices
profesionales. Dicho montaje es parte de la programacién con enfoque social del Festival Interna-
cional Cervantino. Por ltimo, Capaci-teatro es un proyecto sonorense que tiene como finalidad
ensenar, a las personas internas, cémo reaccionar de manera adecuada ante situaciones de conflicto.
Para lograrlo, se generan situaciones ficticias y los participantes asumen distintos roles (Comisiéon

Nacional de los Derechos Humanos, 2019, pp.41-43).

La anterior fue una breve descripcién sobre el teatro penitenciario en México, que nos permite
tener un esbozo sobre las formas en que se estd abordando esta disciplina. Es claro que existen par-
ticularidades, incluso posturas que determinardn las formas de hacer teatro con y para personas pri-
vadas de su libertad, mismas que merecen ser analizadas a profundidad. Cabe destacar que los casos
aqui mencionados son los que se ubicaron en esta primera aproximacién al quehacer escénico en las
prisiones mexicanas.

LA EXPERIENCIA DE DAvID HERNANDEZ PERNA ALIAS EL Puma.

Con el objeto de conocer mds sobre la vida en reclusién y préctica del teatro penitenciario en voz
de quienes lo han experimentado, fue ineludible hacer uso de técnicas de investigacién que faculta-
ron la obtencién de detalles, informacién y datos que enriquecen este estudio.

La entrevista semiestructurada fue la herramienta clave para trabajar con David Herndndez Penia,
ex recluso del Centro Estatal de Prevencién y Reinsercién Social (CEPRERESO) en San Miguel de
Allende, Gto. De acuerdo con Irene Vasilachi, la entrevista etnografica “constituye una herramienta
clave para avanzar en el conocimiento de la trama socio-cultural, pero muy especialmente para pro-
fundizar en la comprensién de los significados y puntos de vista de los actores sociales” (Vasilachi,
20006, p.129). Con la aplicacién de este tipo de entrevista se busca motivar a las personas involucra-
das a compartir los mayores detalles posibles en cuanto a los temas que se desean indagar. Al aplicar
este tipo de entrevistas se reconocen las particularidades de cada individuo, lo cual genera una mayor
conflanza y apertura por parte del entrevistado.
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David Herndndez Pena alias el Puma, es oriundo de San Miguel de Allende, Guanajuato, donde
se dedicaba a la venta de drogas, motivo por el cual fue sentenciado a 5 afios y 7 meses en prisién.
Relaté que, debido a un error burocrético, pudo salir 1 afio y 7 meses antes de cumplir la totalidad
de su sentencia. El CEPRERESO de la citada ciudad guanajuatense y residencia de Herndndez Pefia
por mds de 3 afios, ha sido descrito, por algunos medios de comunicacién como: “la cdrcel de la que
nadie quiere escapar” (Rodriguez, 2017). Titulo que contrasta con la informacién que se obtuvo
durante las entrevistas.

El primer encuentro con el Puma fue el lunes 04 de abril a la 1 pm en el jardin principal de San
Miguel de Allende, Gto. Durante toda la conversacién, el informante, se mostré muy abierto y dis-
puesto a compartir su experiencia tras las rejas. Era evidente su deseo por contar con el mayor detalle
posible, sobre lo que sucede en reclusién: “Alld dentro es una basurota”. Para demostrarlo, describid,
desde la disposicién de las celdas, hasta el tipo de comida que les proporcionan diariamente. Sobre las
celdas explicd que se les conoce como galeras o secciones y estdn organizadas de la siguiente forma: 8
celdas con 3 camas cada una (conocidas como “piedras”), una cama por persona. Por el contrario, en
cada celda conviven y duermen entre 6 y 7 personas. La celada, ademds de las 3 camas, cuenta con
un escritorio y tres sillas, que muchas veces funcionan como cama. La comida, ademds de limitarse
a determinados alimentos, muchas veces éstos se encontraban en estado de descomposicién (como
“los huevos verdes”), y otras tantas, las raciones insuficientes, pues “si la olla de frijoles se acaba antes
de que todos coman, van y le echan agua y reparten agua de frijoles.” Ademds, Pefia fue contundente
al hablar del trifico de drogas al interior de la prisién, indicé que: “hay de todo. Si td no lo puedes
conseguir afuera, alld lo consigues.”

Con relacién a los tépicos que conforman este estudio, el testimonio del Puma permite corro-
borar y contrastar mucho de lo que hasta aqui se ha descrito. La Secretaria de Seguridad Pdblica del
Gobierno de Guanajuato, apunta que los diez Centros Estatales de Prevencién y Reinsercién Social
del estado, cuentan con la acreditacién y certificacién internacional de la Asociacién Americana de
Correccionales (ACA). Dicha instancia, recalca la importancia de ésta certificaciéon como “parte de
las estrategias del Programa de Correccionales de la Iniciativa Mérida para el mejoramiento del Sis-
tema Penitenciario Mexicano” (Secretaria de Seguridad Publica, 2021). Herndndez Pena, fue muy
insistente en describir qué sucedia cuando “los gringos que sueltan la lana” los visitaban. Hablé, en
sus palabras, de la simulacién que se llevaba a cabo cada vez que “los gringos” acudian al centro. Dias
previos a la visita, tienen la consigna de pintar las celdas con materiales que sus propias familias les
proporcionan. En la cotidianidad no cuentan con uniformes, o los que tienen, estdn en malas condi-
ciones, rotos y desgastados. Sin embargo, a sabiendas de la visita, las autoridades reparten uniformes
que deben ser usados sdlo ese dia. Se les recogen artefactos que no deberian tener consigo, como go-
rras, 7Pods, radios, parrillas e incluso comida. Ese dia, la comida que se les proporciona dista mucho
de ser “huevos verdes” o “agua de frijoles”, pues de acuerdo con el Puma, “hasta los gringos comen
con nosotros. Ese dfa si hay buena comida.”
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La reinsercién social fue también un tema del cudl compartié impresiones, refiriéndose a la ma-
<« - . ./ . <«

nera en la que pueden obtener un “beneficio”, es decir, una reduccién en la sentencia. Por cada “be-
neficio” ganado, se reduce 1 dia a su sentencia. Para ello se debe cumplir con asistencia puntual a la
iglesia, el estudio, el trabajo, el ejercicio, “alcoholes™ y visitar a la psicéloga. Aunque para el Puma,
la verdadera reinsercién social es no volver a caer ahi para no padecer por la comida. “A mi me gusta
comer bien y no quiero regresar para no comer esa pinche comida fea, eso fue lo que a mi me cambié:
la comida.”

Respecto al teatro penitenciario, informé que cada afio celebran el mes cultural: “Le dicen mes
pero nada mds es una pinche semana ;entonces para que chingados le dicen mes? En esa semana nos
llevan que alguien que toca la guitarra, un payaso, algin bailable y ahi se presenta la obra de teatro”.
El Puma refirié que existen privilegios por participar en las obras de teatro, por ejemplo, cuentan
con mds tiempo fuera de sus celdas, ya que en la generalidad deberian volver a ellas después de las
6:30 PM. No obstante, al ser parte del grupo de teatro del centro penitenciario, pueden permanecer
fuera de éstas hasta las 12:00 AM. Indicé que ésta es la principal razén por las que los internos parti-
cipan: estar afuera de las celdas mds tiempo. Relaté que al finalizar los montajes se les permite tener
una taquiza, para dicha ocasién tienen autorizacién de comprar tacos fuera de la prisién, lo cual es
también un aliciente para integrarse a la actividad teatral. Al cuestionar el niimero total de personas
que forman parte de los montajes, respondié: “Si somos 10 personas las que vamos a hacer la obra,
pues somos 30 las que estamos ahi”. Esto quiere decir que Ginicamente 10 de ellos estdn en escena,
mientras que el resto apoya en otras actividades como “teloneros, gente que quita muebles en cada
escena, personas que pintan la cara, otros que tienen los disfraces’ listos.”

sQué interpretan? ;Quién los dirige? ;Cémo se organizan para lograr el montaje? Ninguna de
estas interrogantes fue planteada a David Herndndez, empero, de todas ellas se tiene respuesta: un
hombre sentenciado a 19 anos de prisiéon, apodado El Taxi,? es quien encabeza el grupo de teatro,
q & y
quien a su vez es quien escribe y dirige las puestas en escena. La primera parte del proceso es la con-
. . . . ’ . <« . .
vocatoria por parte de las autoridades carcelarias y posteriormente a través del Taxi. “El Taxi recibe la
indicacién por parte de los directivos de hacer la obra, entonces le va diciendo a las personas para ver
quién quiere participar” expresé Herndndez Pena.

Posteriormente se trabaja en el texto. “Las obras tratan cosas de adentro y fuera, se ponen apodos
y el mero mero dia de la obra haces que se emperren (provocan a las autoridades).” Para ello, El Taxi
“agarra un cigarro y se pone a escribir, comparte con los demds lo que escribe y los demds opinan.”
El Puma indicé que el objetivo principal es mostrar lo que se vive en la prisién, “ninguna obra era

6. “Alcoholes” es la forma utilizada por Herndndez Pefia para referirse a “Alcohélicos Anénimos”.
7. El entrevistado se refiere al vestuario como “disfraces”.

8. Herndndez Pefa no pudo recordar el nombre de su companero. Motivo por el cual se le menciona mediante su alias:

El Taxi.
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seria’ y tampoco eran montajes a partir de textos de autoria distinta al Taxi, pues “si te dan ellos (las
autoridades) una obra, es como si te dieran lo que ellos quieren que digas pero, lo chistoso ;dénde
estd?” Ejemplific: si hay un custodio que se parece a Sherk, entonces habrd un personaje de Sherk
que actué como el custodio y eso provocard su enojo. Por lo que durante la presentacién, de acuerdo
con el Puma, las reacciones serdn, mds o menos asi: los reos “todos cagados de risa”, las autoridades
“se emperran”, “los gringos no entienden, porque no hablan espafol”.

Lo hasta ahora descrito fue resultado de una primera conversacién, a partir de la cual fue posible
generar las preguntas’ para llevar a cabo la entrevista semiestructurada, misma que se aplicé en un
segundo encuentro. Las respuestas a las interrogantes son material que se analizard a detalle para
abonar a la investigacion de la que forma parte este estudio.

REFLEXIONES FINALES

Partiendo de la idea que “el sistema penitenciario mexicano es un espacio més de violencia estruc-
tural que marca los cuerpos y las mentes de hombres y mujeres pobres y racializados” (Herndndez,
2017), es innegable determinar que las iniciativas en materia de seguridad, trafico de armas, crimen
organizado etcétera, deben formularse atendiendo a las problemadticas sociales, politico y econémi-
cas, tanto dentro como fuera de las prisiones, sin olvidar que el principal factor en contra es el or-
den cultural global predominante, consolidado sobre la hegemonia europea u occidental. Por tanto,
mientras las politicas, iniciativas, reglamentaciones, legislaciones y demds documentos, respondan a
dicho orden cultural global, se seguirdn replicando modelos clasistas, sexistas, racializados, violentos
e intolerantes dentro y fuera de las instituciones de reclusién. Ejemplo de lo anterior son las jerar-
quias existentes en las prisiones mexicanas, las cuales se establecen de acuerdo al poder econémico o
a las influencias con las que cada persona privada de su libertad, cuenta. Asi como los familiares de
los reclusos albergados en  CEPRERESO en San Miguel de Allende en Guanajuato, se encargaban
de proporcionar la pintura para mejorar las condiciones de las celdas, existen testimonios que dan
cuenta de la corrupcién al interior de las prisiones: cuotas para evitar castigos, pagos para tener servi-

9. Preguntas formuladas durante la segunda sesién a David Herndndez Pefia:
g g
Antes de estar en el reclusorio ;Te gustaba el teatro? ;Habias participado en alguna obra? ;Asistido a alguna obra?
Cuéntame sobre las distintas actividades artisticas y culturales que existen en el reclusorio.
y q

sEn qué actividades participaste?
;Cémo te enteraste que podias estar en un grupo de teatro?
¢
sCudl fue tu participacién en dicho grupo?
sQué hacian tus demds compafieros?
Cuéntame sobre “El Taxi”
;Sabes si el Taxi tomé algtn taller de teatro o escritura dentro y/o fuera de la prisién?
¢
sQué significo para ti estar en dos obras de teatro? ;Qué es para ti la reinsercién social? ;Crees que tiene alguna relacién

con la prictica del teatro en la prisién?
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cio de limpieza y TV, venta de articulos que son confiscados el ingresar a la prisién, venta de drogas,
comida, entre otros. No ha sido tépico de este texto, pero vale la pena dejar sobre la mesa para proxi-
mas discusiones, el tema que atiende al fracaso de la prisién como método generalizado de punicién.

El acercamiento que se obtuvo mediante la realizacién de este estudio al teatro penitenciario, ha
dado la pauta para reconocerlo a la luz de la reinsercién social. Inicialmente se identifican tres mo-
delos de hacer teatro en prisién: la primera tiene que ver con poner las formas teatrales al servicio
de las personas privadas de su libertad, con el fin de impactar en sus emociones y acciones, y de esta
forma, invitarles a reflexionar sobre las faltas cometidas y no volver a incurrir en ellas. Este es el caso
especifico de Jorge Correa y la metodologia que ha denominado STRAP. La segunda es aquella que se
ha creado a partir de las necesidades de los reclusos por ser vistos y escuchados, por ser participes en
las actividades culturales de las cdrceles mexicanas y dar un espacio a la creatividad, pero sobre todo
a la denuncia. Ejemplo de lo mencionado es la experiencia de El Taxi y sus companeros, quienes, sin
conocimientos formales de teatro, logran llevar a cabo diversos montajes donde el principal objetivo
es denunciar las situaciones cotidianas que viven en prision.

En paralelo, existen iniciativas que invitan a la profesionalizacién del quehacer teatral, convir-
tiendo esta actividad en un empleo dentro y fuera de la prisién. Existen casos como la Compania de
Teatro Penitenciario del Foro Shakespeare, que son ejemplo de lo anterior, actualmente cuentan con
dos companias activas: interna y externa. Ambas colaboran en conjunto para dar lugar a los montajes,
mismos que pueden ser apreciados dentro de la penitenciaria de la Ciudad de México, cominmente
conocida como Santa Martha Acatitla, o en el 77 Foro Cultural Autogestivo. Sin duda son varios los
temas que en este estudio no fueron abordados a profundidad, pero que fueron identificados como
primordiales para entender las dindmicas y procesos con relacién al quehacer escénico en prisién. Por
ejemplo, el papel del teatro penitenciario en funcién de la institucién carcelaria, es decir, cuestionar
y responder ;al servicio de quién o quiénes estd el teatro penitenciario? ;Al servicio de los reclusos o
al servicio de la institucién?

Tras todo lo expuesto en pérrafos superiores, es indiscutible la utilidad de las herramientas etno-
graficas para la generacién de estudios de indole social. La posibilidad de escuchar de viva voz las
experiencias carcelarias es esencial para poder profundizar y desarrollar la investigacién en ciernes,
lo que da pie a generar categorias de andlisis que permitan estructurar la informacién a analizar, asi
como permite confrontar el discurso con la cotidianidad. En este sentido, es inquietante reconocer
que, a pesar de las certificaciones, las reglas y los estdndares, la cotidianidad carcelaria no es como se
muestra en los documentos.
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